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B INTRODUCAD

Quem realmente ganha dinheiro nos mercados €
quem opera tendéncia. Isso vale para acoes,
criptomoedas, forex, CFDs, opc¢oOes, futuros e
afins.

Durante esta leitura tire do seu horizonte "scalp”
e ‘'reversao’. Se vocé nao quer quebrar no
mercado coloque todo o seu foco em operar
tendéncia. Os maiores traders e investidores da
historia concordam comigo, e se vocé nao
acredita basta ler o livro "Magos do Mercado" de
Jack D. Schwagger.

A intencao deste livro é entregar tudo o que
vocé precisa saber sobre tendéncia na analise
técnica, de modo que vocé possa aplicar e
extrair lucros de qualquer mercado. Revelarei
estratégias operacionais que muitos vendem por
milhares de reais. Seria muito ousado da minha
parte dizer que tudo contido neste livro serve
para qualquer mercado, mesmo criptomoedas?
Nao ha nada de ousado, pois o0s principios
técnicos se aplicam a qualquer mercado e a
qualquer tempo grafico.

www.ocaradomercado.com.br
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I INTRODUCAO

Para aqueles que nao me conhecem...

Eu bebi da fonte de grandes obras como
"Analise Técnica Explicada" (Martin Pring),
"Operando Price Action Tendéncias" (Al
Brooks), "E S¢é lIsso" (Marcio Noronha). Essas
grandes referéncias , dentre outras, me deram
a base teorica acerca do tema das tendéncias
do preco, sob a o6tica da analise técnica.

Mas a teoria por si s6 nao da conta. Se faz
necessario o tempo de tela, acompanhando o
desenrolar de graficos, para absorvemos de
fato todas as nuances do comportamento dos
precos - que se comportam em tendéncias.

Esse livro € resultado de conhecimento pratico
acumulado em mais de 5 anos no mercado,
somado ao conhecimento téorico de todos os
livros que Lli sobre o tema. Nao posso deixar de
mencionar minha experiéncia como professor
de analise técnica, hoje com mais de 200 mil
seguidores e milhares de alunos.

www.ocaradomercado.com.br
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CAPITULO 1

LUCRANDO COM A ANALISE TECNICA

A oscilagao dos precos no mercado financeiro
aparenta ser cadtica. Afinal, estamos falando
de milhdes de pessoas comprando e vendendo,
cada uma por suas proprias razoes.

Partindo desta premissa, nao faria sentido
tentar entender o comportamento dos precos.
Comprar e vender seria como apostar dinheiro
num cassino em Las Vegas. Mas por que esta
premissa, de que o comportamento dos precos
€ algo caotico, esta errada?

Ao observarmos mais atentamente os graficos
de precos de qualquer ativo negociado
livremente num mercado, fica evidente que
padroes sao recorrentes. Os principios técnicos
que serao ensinados neste livro podem ser
encontrados num grafico do final do século 19,
por exemplo indice Dow Jones, e também no
grafico do Bitcoin em 2022. lIsso se da pois as
oscilagoes dos precgos sao reflexo da natureza
humana, e esta permanece mais ou menos
constante, como perceberam grandes nomes
da Analise Técnica como Charles Dow e Ralph
Nelson Elliott.

www.ocaradomercado.com.br
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CAPITULO 1

LUCRANDO COM A ANALISE TECNICA

Nao ha como escrever um livro sobre tendéncia sem
mencionar aquele que ficou conhecido como a "Biblia
da Analise Técnica", cujo titulo oficial é "Analise
Tecnica Explicada” do autor Martin J. Pring.

A definicao de Pring para a analise técnica foi de que
esta seria "a arte de identificar mudancas de tendéncia
numa fase inicial". Desta forma, o trader/investidor
poderia manter sua posicao até o que o peso da
evidéncia apontasse que a tendéncia reverteu. Veja
como o tema "tendéncias” nao é apenas uma virgula no
campo da analise teécnica: € toda a base do
entendimento.

Mas afinal, o que é tendéncia na analise técnica? Em
termos puramente técnicos € a "progressao de topos e
fundos”, que sera explicada a seqguir. Mas o que ha por
tras disso é a oferta e demanda.

O mercado é uma grande briga entre compradores e
vendedores. Quando o entusiamo na parte compradora
supera o pessimismo da parte vendedora, veremos uma
alta no prec¢o e vice-versa. Quando ha um equilibro
entre oferta e demanda o preco nao vai subir nem cair
muito, ficara numa "tendéncia lateral".

www.ocaradomercado.com.br
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CAPITULO 1

LUCRANDO COM A ANALISE TECNICA

O pai da analise técnica, Charles Dow, observou que os
precos se movimentam em tendéncias. As tendéncias
podem ser de alta, de baixa, ou lateral. Na Figura 1.1
temos tendéncia de baixa (circulo vermelho), de alta
(verde) e lateral (amarelo).

Figura 1.1 - US500, grafico mensal, 2007 - 2022
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CAPITULO 1

LUCRANDO COM A ANALISE TECNICA

O mercado nao sobe nem desce em linha reta, como
podemos ver na Figura 1.1. Podemos enxergar
movimentos de baixa durante a tendéncia de alta, e
movimentos de alta durante a tendéncia de baixa, a
isso chamamos corre¢oes. O pre¢o nao se desloca em
linha reta continua, ele vai fazendo um zigue-zague,
veja a figura 1.2. (Todos os exemplos graficos sao da
plataforma Xstation5 que a Corretora XTB forneceu
gentilmente para que eu usasse no meu livro).

Cddigo promocional XTB: 5108899

Figura 1.2 - US500, grafico mensal, crise 2008

f

28.02.2007 30.11.2009
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CAPITULO 1

LUCRANDO COM A ANALISE TECNICA

Essa movimentacao em zigue zague vai formando os
chamados topos e fundos, como podemos ver na figura
1.3. Em vermelho os topos, em verde os fundos.

Figura 1.3 - US500, grafico mensal, crise 2008

28.02.2007 30.11.2009

Se o mercado esta deixando topos e fundos cada vez
mais baixos ele esta em uma tendéncia de baixa. Se
tivermos topos e fundos mais altos temos uma
tendéncia de alta.



CAPITULO 1

LUCRANDO COM A ANALISE TECNICA

Um dos conceitos mais importantes da analise técnica
€ 0 "topo anterior" e o "fundo anterior”. Repare ainda
na figura 1.3 que logo antes da crise de 2008 o
mercado deixava topos e fundos ascendentes. Até
entao estavamos em uma tendéncia de alta.

Até que o preco foi abaixo do fundo anterior, em
seguida deixou um topo mais baixo que o anterior,
dando inicio a crise de 2008 (que em termos graficos é
simplesmente uma progressao de topos e fundos
descendentes). A simples leitura de topos e fundos no
grafico semanal nos avisou que a tendéncia de alta
havia revertido para uma tendéncia de baixa.

E o que sinalizou o fim da crise de 20087 O sinal foi
quando o preco estabeleceu um fundo mais alto que o
anterior seqguido por um topo mais alto que o anterior.
A partir dai, o preco foi deixando topos e fundos mais
altos, o que configura uma "tendéncia de alta" na
analise técnica. Vimos anteriormente a definicao de
Martin Pring de que "a analise técnica é a arte de
identificar tendéncias numa fase inicial". Apenas
observando os topos e fundos da figura 1.3, mesmo
sem o auxilio de indicadores como meédias moveis e

www.ocaradomercado.com.br
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CAPITULO 1

LUCRANDO COM A ANALISE TECNICA

volume financeiro, conseguimos identificar que a
crise de 2008 havia chegado ao fim e uma nova
tendéncia de alta iria se iniciar (visto que
estabelecemos um topo e um fundo mais alto que os
anteriores, descaracterizando a tendéncia de baixa).

Ou seja, simplesmente olhando para um grafico limpo,
mesmo sem indicadores, percebemos que a crise havia
chegado ao fim. Mas o que fazemos com esta
informacao? Caso vocé estivesse com uma posicao
vendida, ou seja, lucrando com a queda do mercado
durante a crise de 2008 , vocé poderia encerrar sua
posicao ao perceber que a tendéncia de baixa havia
sido revertida para uma tendéncia de alta.

Outra postura que poderia ser tomada seria a de entrar
comprado no mercado, ja que o preco sinalizava o
inicio de uma tendéncia de alta (por ter deixado um
fundo e um topo mais altos que os anteriores). Fica
claro o potencial de extrair lucros consideraveis dos
mercados utilizando a analise técnica. Quando
adicionamos indicadores conseguimos melhorar ainda
mais nossa leitura e o timing de entrada.

www.ocaradomercado.com.br



http://www.ocaradomercado.com.br/

CAPITULO 1

LUCRANDO COM A ANALISE TECNICA

Um conceito muito importante é o do pivo de reversao.
Se o preco vinha numa tendéncia de alta até que deixa
um topo mais baixo e viola o fundo, temos um pivé de
baixa (circulo vermelho). Se a tendéncia era de baixa e
estabelecemos um fundo mais alto e rompemos o topo
temos o pivd de alta (circulo verde). Pivd nesse caso €
0 ponto de reversao do mercado.

Figura 1.4 - US500, grafico mensal, crise 2008

28.02.2007 30.11.2009
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CAPITULO 1

LUCRANDO COM A ANALISE TECNICA

Os pivOs sinalizam o inicio de uma nova tendéncia. A
partir disso temos definido um ponto de entrada, um
ponto de posicionamento do stop, e como se nao
bastasse também nos fornecem alvos de Fibonacci
(que veremos no ultimo capitulo). Em breve explicarei
esses pontos de entrada e stops.

A importancia do pivo é tanta que eu mesmo construi
toda uma metodologia operacional em torno das
projecoes de Fibonacci dos pivOs de reversao. Mais de
mil alunos ja participaram do meu Treinamento Trader,
que recebeu uma avaliacao 4.9 estrelas de 5 na
Hotmart. Ao terminar esta leitura te convido a acessar
meu site: www.ocaradomercado.com.br.

Repare que estamos falando mais de tendéncias de
alta e de baixa, quase nao falamos da lateral. Teremos
um capitulo s6 sobre a tendéncia lateral, e como
conseguir operar pequenas tendéncias de alta e de
baixa que ocorrem dentro de uma tendéncia lateral de
um tempo grafico maior. Por ser um assunto mais
complexo falaremos antes de outros conceitos.

www.ocaradomercado.com.br
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CAPITULO 1

LUCRANDO COM A ANALISE TECNICA

Figura 1.5 - US500, grafico mensal, 2007 - 2022
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Quando tiramos o zoom do grafico, percebemos que no
longo prazo a bolsa americana esta sempre subindo,
mesmo que em zigue-zague. Alguém poderia chegar a

conclusao que lucrar no mercado é extremamente
facil, basta comprar e segurar por anos. Mas observe
na figura 1.5 a seta branca.

www.ocaradomercado.com.br
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CAPITULO 1

LUCRANDO COM A ANALISE TECNICA

Se vocé tivesse comprado na seta branca e segurado
até o atual momento do grafico, teria visto seu capital
desvalorizar 35%, depois valorizar 42%, e agora estaria
com 11% de lucro. Sera que investir ou operar
mercados precisa mesmo ser essa montanha-russa?

Imagine agora se vocé tivesse comprado na seta azul e
segurado até os dias de hoje. Repare que eu nao
posicionei a seta azul bem no fundo, eu posicionei
num ponto onde a analise técnica deu sinal de compra,
ja que num tempo grafico menor ja havia um piv6 de
alta. Ao comprar na segunda seta vocé veria seu
capital valorizar quase 100%, sem ter passado por uma
queda de 35%, e teria encerrado a operagao com cerca
de 70% de lucro, ja que apareceu um sinal avisando
que a tendéncia de alta havia revertido, assinalado
pela seta verde (um pivo de baixa).

O ponto é que utilizando a analise técnica e operando
tendéncia - ao invés de simplesmente comprar num
momento aleatdério - conseguimos aumentar o
potencial de lucro e reduzimos possiveis prejuizos. Vou
revelar uma estratégia de alinhamento de tempos
graficos e médias moveis que certamente vai
compensar seu investimento neste livro.

www.ocaradomercado.com.br
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CAPITULO 2

IMPULSO E CORRECAD

Ficou evidente no capitulo anterior que existe um
grande valor em saber ler um grafico. Conseguimos
identificar momentos mais oportunos para comprarmos
e para realizarmos o lucro das operagoes.

Toda a informagao que precisamos para a tomada de
decisao de comprar ou vender esta contida no grafico.
Ler um grafico de precos sob a dtica da analise técnica
€ muito mais eficiente do que ler incontaveis
relatérios de empresas e dados macroecondmicos. Esta
tudo embutido no preco. Tudo exceto os chamados
"atos de Deus" (como uma tsunami) ja diria Charles
Dow.

As decisoes de milhdes de individuos de comprar ou
vender vao construindo o grafico. Independente do

ativo ou da época (1880 ou 2022), as emocgoes
humanas sao as mesmas. O medo durante mercados de
baixa, o entusiasmo durante mercados de alta. E assim
em qualquer mercado, e ao longo do Llivro darei
exemplos graficos nos mais variados ativos para
demonstrar este ponto. Esta leitura serve para o trader
de Forex, Futuros, Acoes, CFDs, Criptmoedas, Opcoes,
etc.

www.ocaradomercado.com.br
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CAPITULO 2

IMPULSO E CORRECAD

Também ja ficou claro que o mercado nao se move em
linha reta, mas em zigue zague. O famoso "sobe caindo e
cai subindo”. O que nos traz aos conceitos de impulso e
correcao. Na Figura 2.1 o prec¢o inicia um movimento de
tendéncia de alta na seta verde (impulso), sequido por
uma movimentacao de baixa (corre¢ao) iniciado na seta
vermelha.

Figura 2.1 - EURUSD, grafico semanal
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CAPITULO 2

IMPULSO E CORRECAD

Seria impossivel o preco subir em linha reta sem passar
por correcdes. E uma questdo de oferta e demanda. Vamos
lembrar que o mercado é uma grande luta entre os
compradores e vendedores. Para cada ordem de compra
executada teve alguém na outra ponta vendendo, caso
contrario nao sairia negdcio.

Apds uma alta do preco, os compradores que pagaram um
bom pre¢o mais abaixo vao querer realizar o lucro. E
alguns participantes do mercado vao considerar que 0s
precos altos sao uma oportunidade para entrarem
vendidos. A balanca da oferta e demanda vira para o lado
dos vendedores, e assim vemos uma "correcao’ da alta
mais recente do preco, assinalada na seta vermelha da
figura 2.1. O trader seguidor de tendéncia quer identificar,
num primeiro momento, qual € o movimento de impulso e
qual é o movimento de corre¢ao. O movimento de impulso
¢ a favor da tendéncia predominante, e o movimento de
correcao € contrario a atual tendéncia. Impulsos e
correcoes constroem os topos e fundos.

Em seguida o trader se pergunta se a atual tendéncia esta
perto do fim, no meio ou no inicio. A partir disso, com
evidéncias em maos, tomara a decisao de comprar, vender
ou nao fazer nada. Na maior parte do tempo o trader nao
fara nada.
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CAPITULO 2

IMPULSO E CORRECAD

A base do trader seguidor de tendéncia € a questao da
progressao de topos e fundos. Se alguém te falou que
era algum indicador magico, esquecga. O que configura
uma tendéncia é a progressao de topos e fundos. Antes
de olhar para qualquer indicador como médias moveis
e IFR, o trader de tendéncia observa topos e fundos.
Observe na figura 2.2 as setas vermelhas assinalando
"topos” e as setas verdes assinalando os "fundos”.

Figura 2.2 - EURUSD, grafico semanal
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CAPITULO 2

IMPULSO E CORRECAD

A figura 2.3 é o mesmo grafico mas com zoom no
momento em que a tendéncia de alta reverte e se
transforma numa tendéncia de baixa. Observe a
progressao de topos e fundos descendentes, ao
contrario de antes, quando tinhamos uma clara
progressao de topos e fundos ascendentes.

Figura 2.3 - EURUSD, grafico semanal




CAPITULO 2

IMPULSO E CORRECAD

Queremos entrar a favor dos movimentos de impulso,
mas isso nao significa que desprezamos as correcoes.
Muito pelo contrario, sao as corregoes que nos
possibilitam entrar na tendéncia com uma boa relagao
risco-retorno, ou adicionar a uma posicao ja existente.
As corregcoes também nos fornecem ponto técnico de
posicionamento de ordem stop.

Figura 2.4 - DE30, grafico M30
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CAPITULO 2

IMPULSO E CORRECAD

Na figura 2.4 o preco esta rompendo o topo anterior,
indicando que a tendéncia de alta deve continuar.
Posicionei uma ordem limitada de compra (seta
branca) no 12636.6 esperando um pequeno ‘reteste”
para que eu consiga entrar na tendéncia num bom
preco.

Reteste nesse caso eu me refiro a quando o preco -
que acabou de romper um topo anterior faz uma
pequena correcao para testar o nivel rompido, ja que
na analise técnica os topos e fundos anteriores sao
considerados regidoes de resisténcia e suporte, e
resisténcias ao serem rompidas se tornam suportes (e
suportes rompidos se tornam resisténcias).

A ordem stop foi posicionada exatamente abaixo do
fundo anterior (preco de 12543.0). Este é o
posicionamento técnico correto do stop para seguir a
tendéncia de alta, pois se o fundo anterior for violado
nao teremos mais a progressao de fundos mais altos, o
que descaracterizaria a tendéncia de alta. Essa é a
razao do stop técnico do trader seguidor de tendencia
ficar no fundo ou topo anterior. O alvo de realizacao
da operacao deixaremos para outros capitulos.



CAPITULO 2

IMPULSO E CORRECAD

Nos proximos capitulos veremos diversas técnicas para
identificar tendéncias, baseado no peso da evidéncia.
As "evidéncias" que nos auxiliam a ler uma tendéncia
sao as informacdes contidas no grafico. A mais
importante delas nos é fornecida pelo Price Action, em
especial a questao da progressao de topos e fundos, e
o shape (formato) das velas (candlesticks).

Outras evidéncias sao os proprios indicadores como
volume financeiro, médias moveis, indice de forga
relativa, etc. Abordaremos o Volume e a Média Modvel

mais pra frente, e no ultimo capitulo veremos
Fibonacci, a ferramenta que mudou minha vida e eu
acredito que vai mudar a de muitos que estao lendo
isso.

No capitulo 4 veremos na pratica:

- gatilhos de entrada na operacao.

- posicionamento de ordem stop.

- alvo com relagao risco-retorno.

- alinhamento de tempos graficos e meédias.

Mas antes precisamos entender o conceito das trés
tendéncias.



CAPITULO 3

AS TRES TENDENCIAS

Se vocé me perguntar "Caio, o Bitcoin esta em

tendéncia de alta ou de baixa?" Eu vou responder: "a
qual horizonte temporal vocé se refere?”

Uma tendéncia € um periodo de tempo em que 0 preco
se move em zigue-zague mas com uma direcao
predominante. O titulo deste capitulo talvez tenha
feito vocé pensar que as "trés tendéncias” sao de alta,
de baixa, ou lateral. Mas nao é a isso que me refiro.

Aqui entramos no conceito de tendéncia primaria,
intermediaria e de curto prazo. No Llivro Analise
Técnica Explicada (Martin Pring) a tendéncia primdria é
classificada como reflexo dos préprios fundamentos da
economia, do ciclo de negdcios, tendo duragao entre 9
meses e 2 anos.

Vimos que o preco nao se move em linha reta. A
tendéncia primaria é interrompida por correcoes, estas
constituem a tendéncia intermedidria. Duram de 6
semanas a 9 meses, podendo durar mais tempo. As
tendéncias de curto prazo sao interrupgdoes na
tendéncia intermediaria, duram de 3 a 6 semanas.



CAPITULO 3

AS TRES TENDENCIAS

Mas a magica aqui é que podemos utilizar estes
conceitos em prazos menores, por exemplo: o grafico
diario pode ser "minha primaria", o grafico de 1h
"minha intermediaria” e o grafico de 5 minutos "minha
tendéncia de curto prazo".

E por que isso importa? Primeiro, se vocé se posicionar
a favor da tendéncia em tempos graficos acima
daquele que vocé estiver operando tera a forca a seu
favor. Segundo, relacao risco-retorno, o método que
ensinarei fornece stops técnicos em tempo menor e
alvos em tempo maior. Lembre que o trader seguidor
de tendéncia quer se posicionar a favor do impulso do
mercado. Além disso, ao se posicionar a favor da
tendencia maior vocé tera a possibilidade de alvos
maiores. Para exemplificar esta questao observe lado a
lado os graficos 1D (Diario) e H1 (1 hora) do algodao,
na figura 3.1.

e Quero frisar que todos os exemplos utilizaram
graficos da Xstation5 logada na corretora XTB e
agradeco por me permitirem utiliza-los.

Cddigo promocional XTB: 5108899
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CAPITULO 3

AS TRES TENDENCIAS

Figura 3.1 - COTTON, graficos 1D e H1

COTTON cu COTTON cme =
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A tendéncia de baixa no grafico diario é interrompida
por correcoes. Essas correcoes sao tendéncias de alta
no grafico de 1 hora. Este conceito é chave para um
trader sequidor de tendéncia.
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Da mesma forma, as correcdes da tendéncia de alta do
grafico H1 constituem tendéncias de baixa no grafico
de 5 minutos, como visto na figura 3.2 abaixo.

Figura 3.2 - COTTON, graficos H1 e 5min

COTTON cM

06.07.2022 06:00  07.07 09:00 08.07 12:00 i 08.07.2022 14:15 05:50
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A boa noticia é que € possivel e é "profissional” operar
observando apenas dois tempos graficos: tempo maior
e tempo menor. Vou detalhar isso com inumeros
exemplos. Muitas vezes o excesso de informacao na
analise técnica vai mais atrapalhar do que ajudar. Mas
se vocé sente que da conta de trés tempos graficos eu
recomendo que pesquise sobre Alexander Elder e a
técnica Triple Screen ao terminar de ler este e-book
inteiro.

A técnica de alinhamento de tempos graficos é uma
das "viradas de chave" essenciais para obtermos um
bom trade system (um trade system é um conjunto de
leis operacionais que guiam nossa tomada de decisao).

Vou entregar um trade system seguidor de tendéncia
neste Llivro. Vou demonstrar a eficacia de sequir
tendéncia com dois tempos graficos alinhados, e darei
exemplos em graficos dos mais diferentes ativos e
tempos graficos. Assim vocé vai perceber que seguir
tendéncia da forma que eu ensino funciona em
qualquer horizonte temporal e em qualquer mercado:
Bitcoin, acoes, Forex, indices, matérias-primas, etc. Sei
que ja falei isso mas fiz questao de frisar para passar
confianca a todos que estao lendo isso.
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O foco deste livro sao as tendéncias. Mas os conceitos
de suporte e resisténcia sao essenciais para 0
entendimento do operacional de tendéncia. Isso se da
pois o "topo anterior" é um potencial nivel de
resisténcia, e o fundo anterior é um potencial nivel de
suporte. Mas na pratica o que sao suportes e
resisténcias?

Suporte é uma regiao com alta concentracao de ordens
de compra, onde a demanda é maior que a oferta, o
que contém a baixa do preco (ao menos
temporariamente). Resisténcia € uma regiao com alta
concentracao de ordens de venda, onde a oferta e
maior, o que contém a alta do preco (ao menos
temporariamente).

Para seguirmos a tendéncia precisamos sempre nos
atentar a questao da progressao de topos e fundos, e
utilizaremos esses pontos para posicionarmos ordens
de compra e de venda. No préoximo capitulo vou
explicar na pratica os pontos do grafico que fornecem
"gatilho de entrada" na tendéncia, como posicionar
ordens stop corretamente para "surfar a tendéncia”, e a
questao do alinhamento de tempos graficos e médias.
Por fim, revelarei um meétodo profissional para operar
tendéncia.
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Parabéns!

Vocé agora sabe que a melhor forma de obter
lucros consistentes com a Analise Tecnica é
operando tendéncia, a partir da identificacao
de impulsos e correcoes e dos trés
horizontes temporais de tendéncias.

Eu te convido agora a aprender a aplicar na
pratica esses conceitos. No Volume 2 eu
revelo a metodologia, gatilhos de entrada,
pontos de posicionamento de stop, a técnica
de alinhamento de tempos graficos e médias
moveis.

Confira agora o Volume 2 de
O Guia do Trader Sequidor de Tendéncia

Autor; Caio Murilo Caula

www.ocaradomercado.com.br
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